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RAISION RINKKA RY — LIIKUNNAN PUOLESTA JO VUODESTA 1979

Jyrki Aaltosen laatima teos ‘30 vuotta Rinkan kantoa’ sisaltda toiminnan 14.10.2009

pidettyyn juhlasyyskokoukseen Raision kaupungintalon valtuustosalissa.

Tama vihkonen kertoo Rinkan toiminnasta vuosina 2010 — 2019.
Yhdistyksen tarkoituksena on Suomen latu ry:n jasenyhdistyksena
(2016 alkaen nimimuutos latuyhdistyksend) toimia hiihdon ja muun
ensisijaisesti luonnossa tapahtuvan kuntoliikunnan ja retkeilyn

edistamiseksi.

Raision Rinkan johtokunta ja toimihenkilot vuosina 2010 -2019

Juha Orvasto,
varapuheenjohtaja,
www-sivut,
koulutus

Vuosi | Puheenjohtajat Johtokunnan jasenet/toimihenkil6t ja vastuut
varapuheenjoht.

2010 | Jyrki Aaltonen, Ritva Erkkild, lasten hiihtokoulu, Metsdmorri
puheenjohtaja, Pentti Mirtti, vélinevuokraus, majaiséntd
tiedotus, retket, Riitta Sire’n, sihteeri
Pdhkindmden Jarmo Kaipainen, jdsen, pyordily
varaustupa Anita Peltonen, jdsensihteeri, taloudenhoitaja

Maija Kalmari, majaemdntd

Lauri Alijunnila, jdsen, Vapepa, yhteyshenkilé
Leena Laine, varajésen, sauvakdvely

Saila Rintee, varajdsen

Pertti Sirola, lomaosakevuokraus

Merja Niemel3, leikekirjanhoitaja

2011

Jyrki Aaltonen,
puheenjohtaja,
tiedotus ja
Pdhkindmden
varaustupa

Juha Orvasto,
varapuheenjohtaja
Jja www-sivut

Ritva Erkkila, lasten hiihtokoulu, Metsémorri
Pentti Mirtti, vdlinevuokraus, majaiséntd
Sari Petdjoki, sihteeri

Jarmo Kaipainen, pyordily

Anita Peltonen, jdsensihteeri, taloudenhoitaja
Maija Kalmari, majaemdntd

Lauri Alijunnila, jdsen, Vapepa yhteyshenkilé
Mirkka Karikoski, varajdsen

Hanna Vuori, varajésen

Pertti Sirola, lomaosakevuokraus

Merja Niemel3, leikekirjanhoitaja

2012

Pertti Sirola,
puheenjohtaja,
lomaosake-
vuokraus

Juha Orvasto,
varapuheenjohtaja
Jja www-sivut

Ritva Erkkila, lasten hiihtokoulu, Metsémorri
Pentti Mirtti, vdlinevuokraus, majaiséintd

Sari Petajoki, sihteeri

Anita Peltonen, jdsensihteeri ja taloudenhoitaja
Lauri Alijunnila, jdsen, Vapepa yhteyshenkilé
Jyrki Aaltonen, jdsen

Mirkka Karikoski, jésen

Pirjo Haapanen, varajdsen

Juha Rauhala, varajésen

Merja Niemel3d, leikekirjanhoitaja




2013 | Mirkka Karikoski, Pentti Mirtti, vdlinevuokraus, majaiséintd
puheenjohtaja, Lauri Alijunnila, jdsen, Vapepa yhteyshenkilé
Vapepa Jyrki Aaltonen, jédsen

Roope Karikoski, jésen
Juha Orvasto, Sari Petdjoki, jdsen ja jdsensihteeri
varapuheenjohtaja | Juha Makitalo, jdsen
Jja www-sivut Leena Kortesalo, varajésen
Kaija Virtanen, varajdsen, sihteeri
Satu Leinonen, taloudenhoitaja
Pertti Sirola, lomaosakevuokraus
Merja Niemela, leikekirjanhoitaja

2014 | Mirkka Karikoski, Pentti Mirtti, vdlinevuokraus, majaiséintd
puheenjohtaja, Lauri Alijunnila, jasen Vapepa yhteyshenkilo
Vapepa Kaija Virtanen, sihteeri ja jdsensihteeri

Pirjo Haapanen, jdsen
Juha Orvasto, Roope Karikoski, jésen
varapuheenjohtaja | llse Lepparanta, jdsen
ja www-sivut Juha Makitalo, jédsen
Timo Virta, varajésen
Jyrki Aaltonen, varajdsen
Satu Leinonen, taloudenhoitaja
Pertti Sirola, lomaosakevuokraus
Merja Niemel3, leikekirjanhoitaja

2015 | Mirkka Karikoski, Tarja Aittala, jdsen, www-sivut, facebook
puheenjohtaja, Pentti Mirtti, vdlinevuokraus, majaiséntd
Vapepa Lauri Alijunnila, jdsen, Vapepa yhteyshenkilé

Kaija Virtanen, sihteeri ja jdsensihteeri
Juha Orvasto, Pirjo Haapanen, jdsen
varajdsen ja llse Lepparanta, jédsen
varapuheenjohtaja | Jari Levo, jdsen
Timo Virta, jdsen
Jyrki Aaltonen, varajéisen
Margit Lind-Hiltunen, taloudenhoitaja
Pertti Sirola, lomaosakevuokraus
Merja Niemela, leikekirjanhoitaja
2016 | Mirkka Karikoski, Tarja Aittala, jdsen, www-sivut ja facebook

puheenjohtaja

Pentti Mirtti,
varapuheenjohtaja,
vdlinevuokraus,
majaisantd

Lauri Alijunnila, jdsen, Vapepa, yhteyshenkil6
Kaija Virtanen, sihteeri ja jdsensihteeri

Pirjo Haapanen, jdsen

llse Lepparanta, jédsen

Jari Levo, jédsen

Timo Virta, jdsen, lomaosakevuokraus

Satu Eklund, varajéisen

Marjo Salonen, varajéisen, Vapepa hdlyttdjé
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Viargit tind=-Hittunen, tafoudenhoitaja
Merja Niemel3, leikekirjanhoitaja

puheenjohtaja

Pentti Mirtti,
varapuheenjohtaja,
vélinevuokraus,
majaisdntd

2017 | Mirkka Karikoski. Tarja Aittala, verkkoviestintdvastaava
puheenjohtaja Kaija Virtanen, sihteeri, jdsensihteeri
Lauri Alijunnila, jdsen
Pentti Mirtti, Satu Eklund, jésen
varapuheenjohtaja, | Pirjo Haapanen, jésen
vdlinevuokraus, llse Lepparanta, jésen
majaisédntd Marjo Salonen, Vapepa hdlyttdjd ja yhteyshenkilo
Timo Virta, jdsen, lomaosakevuokraus
Katri Purtsi, varajésen
Hannu Salonen, varajéisen
Margit Lind-Hiltunen, taloudenhoitaja
Reija Koivu, lasten ja nuorten toiminnasta vastaava
Merja Niemela, leikekirjanhoitaja
2018 | Mirkka Karikoski, Tarja Aittala, verkkoviestintévastaava
puheenjohtaja Kaija Virtanen, sihteeri, jdsensihteeri
Lauri Alijunnila, jdsen
Pentti Mirtti, Satu Eklund, jésen
varapuheenjohtaja, | Pirjo Haapanen, jésen
vdlinevuokraus, llse Lepparanta, jédsen
majaisédntd Marjo Salonen, Vapepa hdlyttdjd ja yhteyshenkilo
Timo Virta, jdsen, lomaosakevuokraus
Katri Purtsi, varajésen
Hannu Salonen, varajéisen
Margit Lind-Hiltunen, taloudenhoitaja
Reija Koivu, lasten ja nuorten toiminnasta vastaava
2019 | Mirkka Karikoski, Tarja Aittala, verkkoviestintdvastaava

Kaija Virtanen, sihteeri, jésensihteeri

Lauri Alijunnila, jésen

Satu Eklund, jésen

Pirjo Haapanen, jésen

llse Lepparanta, jédsen

Marjo Salonen, Vapepa hdlyttdjd ja yhteyshenkilo
Timo Virta, jdsen, lomaosakevuokraus

Heli Paasonen, varajéisen

Hannu Salonen, varajéisen

Margit Lind-Hiltunen, taloudenhoitaja

Reija Koivu, lasten ja nuorten toiminnasta vastaava

Uutta! Raision Rinkan patikointiin ja vaellukseen suuntautunut Vaeltajat-ryhma
perustettiin 21.8.2018. Vaeltajat tekevat mm. iltaretkia lahialueille. Tavoitteena on
ns. matalan kynnyksen patikointiretket - Whatsapp-ryhmassa sovittuna.

Kansikuva — 2019 Metsdmérri, 2019 Lumikenkéiily, 2016 Kévely Kerttulasta, 2016 Kéively
Ihalasta, 2016 Kdively Krookilasta ja 2015 Kevditretki Velkuan valloitus

Toimittaja, taitto ja kuvat Kaija Virtanen




Rinkan jasenille myonnettyja

kunnianosoituksia
Kunniapuheenjohtajat
Erkki Saarnio, kunniapuheenjohtaja nro 1, 14.10.2010
Jyrki Aaltonen, kunniapuheenjohtaja nro 2, 9.3.2016
Kunniajasenet
Ritva Rekola, kunniajasen nro 1, 14.10.2009
Pertti Sirola, kunniajasen nro 2, 14.10.2009
Juha Orvasto, kunniajasen nro 3, 2.11.2016
2016 — Kuva- Jyrki Aaltonen, Pertti Sirola, Anita Peltonen, Juha Orvasto
OMP - Suomen liikuntakulttuurin ja urheilun ansioristi ja ansiomitali
Ritva Erkkila, OMP ansiomitali kullatuin ristein 24.2.2010
Jyrki Aaltonen, OMP ansioristi 24.2.2012
Raision Rinkan seuratyontekijat
2009 Anita Peltonen, 2010 Erkki Maentaka, 2011 Maija Kalmari,
2013 Pentti Mirtti, 2014 Kaija Virtanen, 2015 Jouko Saarinen
Raision Rinkan poytastandardit
Ritva Erkkila, standardi nro 10 annettu 19.11.2012
Anita Peltonen, standardi nro 17 annettu 6.10.2015

Etuja jasenille - loma-asuntoja Lapissa ja retkeilyvilineita
harrastuksiin

Raision Rinkka on toteuttanut toiminta-ajatustaan — hankkia ja jakaa kunto- ja
virkistysliikunnan tietoutta seka edistaa ulkoilukulttuuria — hankkimalla
lomaosakeosuuksia ja retkeilyvalineita vuokrattavaksi jaseniston kayttoon.

1) Kiinteisto Oy Kiilopaan Tunturimajat, Luppokatu 2 B 5, 99830 Saariselka
Raision Rinkka omistaa huoneiston yhdessa muiden latuyhdistysten kanssa. Rinkan
osuus on 1/6 osa, joten vuosittain joka kuudes viikko osuu rinkkalaisille.

2) Kiinteistd Oy Ylldskuningas, Nilirinne 4 A 3, 95070 Akislompolo
Raision Rinkka omistaa huoneiston yhdessa muiden latuyhdistysten kanssa. Rinkan
osuus on 1/3 osa, joten vuosittain joka kolmas viikko osuu rinkkalaisille.

Ndiden lomaosakkeiden hankinnan takana on ollut innokas, lappimyonteinen
johtokunta, jonka jasenista muutamat takasivat hankintaan tarvittavan lainan
henkilokohtaisesti. Kiitos heille — ulkoilukulttuuri laajeni Lapin maisemiin.

3) Asunto Oy Rukapahta, Voimapolku 3, huoneisto 12, 93825 Rukatunturi,

Kuusamo
Raision Rinkka hankki omistukseensa vuoden 2017 alusta alkaen huoneiston.

Retkeilyvalineita vuokrattavana Retkeilya ja ulkoilua helpottamaan on vuosien
varrella hankittu erilaisia retkeilyvalineita jaseniston toiveiden mukaan mm. ahkio,
suksiboksi, telttoja, lumikenkia, melontaliiveja.

Rinkan verkkosivuilla on tarkemmat tiedot ja saannot niin huoneistoista kuin
retkeilyvalineista. Jasenten kayttoon huoneistojen varaukset ja retkeilyvalineiden
vuokraukset hoituvat ahkerien Rinkan vapaaehtoisten toimesta.
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Kursseja ja koulutusta ulkoilua monipuolistamaan

Raision Rinkka on toteuttanut toiminta-ajatustaan — hankkia ja jakaa kunto- ja
virkistysliikunnan tietoutta seka edistaa ulkoilukulttuuria — jarjestamalla kursseja
seka osallistumalla jarjestettyihin koulutuksiin ja kursseihin.

Rinkan jarjestamat kurssit ja koulutukset

» 2010 huhtikuussa suunnistuskurssi Kerttulassa.

» 2010 toukokuussa maastopyorailyn alkeiskurssi.

» 2010 syyskuussa sauvakavelyopastus Suomen
Ladun ja Et-lehden tapahtumassa.

» 2011 lasten hiihtokoulu hiihdon perustaidoista
5-7 vuotiaille Kerttulassa.

2013 lasten hiihtokoulu perustaidoista 5-7 vuotiaille. 2015 melontaa Aurajoella
2013 huhtikuussa osallistuttiin Armonlaakson vaeltajien jarjestamaan matkailun
turvallisuuspassikoulutukseen latuyhdistysten jasenille.

2014 lasten hiihtokoulu hiihdon perustaidoista 5-7 vuotiaille Kerttulassa.

2015 lasten hiihtokoulu hiihdon perustaidoista 5-7 vuotiaille Kerttulassa.

2015 helmikuussa lumikenkaily tutuksi kurssi Friisilassa.

2015 kesak. villiyrttikurssi Merilantie 24 pihalla |ahistolla.

2015 elokuussa opastettu melontareissu Aurajoella.

2015 syyskuussa Frisbeegolf peruskurssi yhdessa Armonlaakson vaeltajien kanssa
2016 lasten hiihtokoulu hiihdon perustaidoista 5-7 vuotiaille Kerttulassa.

2016 helmikuussa yhdessa lumikenkailya kurssi Armonlaakson vaeltajien kanssa.
2016 huhtikuussa suunnistaminen haltuun — alkeet ensin Friisilassa.

2016 elokuussa opastettu melontaretki Aurajoella ja kulttuurikavely.

2017 lasten hiihtokoulu hiihdon perustaidoista 5-7 vuotiaille Kerttulassa.

2017 huhtikuussa lintujen tunnistusillat Friisilassa

2017 kesakuussa opastettu melontaretki Aurajoella.

2017 syyskuussa sieniretki ja sienien tunnistamista Parmaharjulla Liedossa.

2017 lokakuussa maastopyorailyn opastusta ja lenkki maastossa Raisiossa.

2018 helmikuussa ohjattu lumikenkaretki Friisilassa.

2018 helmikuussa ohjattu kavely tapahtuma Raision Loimun aS|akka|IIe

2018 huhti- ja elokuussa maastopyorailyn
opastusta ja lenkki maastossa.

2018 villiyrttikurssi Raision kaup. tyontekijoille
2018 kesakuussa opastettu melontakurssi.

2019 tammikuussa ohjattu lumikenkaretki.
2019 huhtikuussa koulutus — geokatkaoily tutuksi
2019 toukokuussa maastopyorailyn opastusta
2019 toukokuussa Sydanviikko luento ja kavely
2019 kesakuussa opastettu melontaretki :
Aurajoella 2015 villiyrttikurssilaisia
2019 elokuussa opastettu mobiililkuvausretki Haunisissa

2019 elokuussa ohjattu Hyvinvointia luonnosta tapahtuma Friisildassa

VvV V

VVVVVVVVVVVVVVVVYVY

VVVVVYVYY

Y V
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Kursseja/koulutuksia, joihin rinkkalaiset ovat osallistuneet oppilaina
2013 sauvakavelyn ohjaajakurssi, jarjestdja Suomen Latu

2015 Metsamorri-ohjaajan peruskurssi, jarjestdaja Suomen Latu

2015 Talouden ABC-kurssi, jarjestaja Liiku ry

2016 Tapahtuman jarjestaminen koulutus, jarjestaja Liiku ry

2016 Luottamushenkildiden koulutuspaiva, jarjestaja Suomen Latu

2017 Muumien retkeily ohjaajakurssi, jarjestdaja Suomen Latu

2017 Lumikenkaily ohjaajakurssi, jarjestdaja Suomen Latu

2017 Pelit ja leikit, motoriset perustaidot- kurssi, jarjestaja Liiku ry

2017 Harrasteliikunta seuratoiminnan voimavarana, jarjestaja Liiku ry

2017 Blogikoulutus, jarjestdja Lounais-Suomen Latuyhdistys

2017 Metsamieli ohjaajakurssi

2017 Maastopyoraily ohjaajakurssi, jarjestaja Suomen Latu

2017 Metsamorri-ohjaajan peruskurssi, jarjestdja Suomen Latu

2018 Ladun yhdistyspalvelut sivusto ja kuvan kasittely, jarjestaja L-S latualue
2018 Verotusseminaari, jarjestaja Liiku ry

2018 Tietosuoja-asetus voimaan — tietoisku vaikutuksista yhdistyksille, jarj. Liiku
2018 lkaihmiset ja lapset yhdessa toimintaa ’joogaa’

2018 Asahi- koulutus

VVVVVVVVVVVVVVYVYVYYVYY

Huom! Suomen Ladun, Lounais-Suomen Latualueen ja Liiku ry:n jarjestamat
koulutukset ovat ilmaisia maaratyissa rajoissa.

Esimerkiksi Metsamorri- ja maastopyorailykurssiin osallistujalta vaadittiin vahintaan
kahden tapahtuman jarjestaminen yhdistykselle. Toisaalta tapahtumaa ei voida
jarjestaa, ellei ohjaaja ole suorittanut kurssia. Muut kurssit ovat maksullisia, tosin
niihin voidaan anoa Ladulta avustusta.

Retket - ulkoilua edullisesti ja

turvallisesti

Rinkan retkissa ja kaikissa jarjestettavissa
tapahtumissa huomioidaan aina turvallisuus seka
Rinkan saantéjen mukainen toiminta.

Suurin osa tapahtumista on kaikille avoimia ja
maksuttomia. Esimerkiksi linja-autolla tehdyista
retkista peritadan maksu, mika on jasenilta
edullisempi kuin ei jasenilta. Alle 12- vuotiailta i L
lapsilta ei perita retkimaksuja. 2015 Retkeldiset Teijossa
Vuoden 2016 kevitretki 21.5. Orén linnakesaareen oli suosittu. Matkalle I3hti kaksi
linja-autoa, silla retkeilijoita oli yhteensa 80 henkilda. Suosion takasi vuosia
suljettuna olleen sotilasalueen avautuminen yleisélle seka edullinen
osallistumismaksu. Kasnis’in satamasta matka jatkui m/s Sissel aluksella. Oréssa
retkeilijoille oli varattu eri vaihtoehtoja. Tarjolla oli oppaan vetama tutustuminen
saaren pohjoiseen karkeen noin 10 km, etelainen luontopolku noin 5 km tai
omatoiminen tutustuminen saareen. Lisaksi kasarmin ruokalaan oli varattu ruokailu.
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Saaren luonto ja matkan jarjestelyt saivat kehuja, ndimme
rauhoitetun Lannenkylmakukan ja rehevan merikaalin.
Saaren halki kulkee mukulakivinen tie nimelta Pitka ikava
ja poikki tien nimi on Lyhyt ikava! Vaihtelevassa
maastossa riitti nahtavaa - meren laheisyys ja kiviset
rannat. Satamassa kiemurteli rantakdaarme. Paluumatkalla
nuoret Konsta ja Paavo paasivat haastattelemaan laivan
kapteenia.

Lénnenkylmékukka Oréssd
Vuoden 2015 kevatretki 'Velkuan valloitus’ oli mielenkiintoinen ja monipuolinen.
Retkea tehtiin linja-autolla, yhteysaluksella ja jalkaisin. Menomatkalla tutustuimme
Merimaskun kirkkoon. Velkualla kuljimme kapeaa kylatieta, kiipesimme Palvan
saaren Ristvuoren nakdalapaikalle. Vuorella luonnonkivista koottu penkki-
poytamuodostelma oli erinomainen evaspaikka. Velkuan Pyhan Henrikin kirkossa
kajautimme virren. Paluumatkalla kavelimme Askaisten ritaripuistossa ja kdavimme
kirkossa. Tama kotiseuturetki tarjosi mielenkiintoisen kevatpaivan 9.5.2015.

Vuoden 2013 syysretken 12.10. kohteina olivat Nuuksion kansallispuisto ja Haltia
Metsahallituksen uusi opastuskeskus. Linja-auto kuljetti retkeilijat Espoon
Siikarantaan, josta retki jatkui kavellen noin 10 km kansallispuiston suojassa.

Retkeily - mukavaa, monipuolista ja mielenkiintoista liikuntaa
Raision Rinkan yksi toiminnan perusasioista on vuosien varrella ollut erilaiset retket.
Niita on jarjestetty eri teemoilla kulttuuria unohtamatta niin kevaisin, syksyisin kuin
talvisin. Lisaksi on osallistuttu Iahiyhdistysten jarjestamille retkille ja tapahtumiin.

Kevatretket ovat suuntautuneet

» 2010 Satakuntaan, Harjavallan Hiittenharjun
ulkoilukeskukseen ja Kokemaen Pitkadjarven
vapaa-ajan keskukseen. Hiipireitiksi nimetyn
reitin pituus 14 km. Kaynti Emil Cedercreutzin
museossa ja Harjavallan kirkkokeskuksessa
rikastuttivat retken antia. Omat retkievaat ja
uintimahdollisuus — retken suolaa!

» 2011 Saaristoon eli Kokariin ja Kallskariin eli
lahes ulkomaille. Kohteina Kokarissa Wass , )i :
fransiskaaniluostarin rauniot ja kirkko seka 2017 Kangenmiekan kierroksella

» Kalenin luontopolku n. 7 km. Kallskarissa sijaitseva Kallskarin kannu ja vapaaherra
Goran Akerhielmin puutarha ja huvila. Retki kesti kaksi pdivaa. Yo vietettiin
Klobbars Gasthem’issa.

» 2012 Kurjenrahkan kansallispuistoon ja Kuhankuonon retkeilyreitistolle. Retkeen
sisaltyi mm. Kurjenpesan luontotupa, Kuhankuonon rajakivi, Rantapiha, Lakjarvi,
Paltanvuori, Pukkipalon aarnimetsa ja Takaniitunvuori. Polkuja 15 km.




» 2013 Katanpaan linnakesaareen Kustaviin yhdessa Raisionjokilaakson
luonnonsuojeluyhdistyksen kanssa. Katanpaa, entinen vankien ja varusmiesten
saari, on Metsahallituksen hoitama kulttuurihistoriallisesti ja luonnonarvoiltaan
arvokas nahtavyys - Pietari Suuren Merilinnoituksen ajoilta.

» 2014 Paraisille, Lenholmin luontopolulle sekd Sattmarkin vaelluspoluille. Alueilla
viihtyy yli 35 Suomessa uhanalaista kasvilajia. Lintutorni [6ytyi retken varrelta.

» 2015 Velkualle, Palvan saareen. Tutustumiskohteina Ristvuoren nakoalapaikka,
Velkuan Pyhan Henrikin puukirkko, Merimaskun kirkko ja Askaisten Ritaripuisto.

> 2016 Oroén linnakesaarelle. Linja-autot veivit 80 henkil63 Kasnasiin, josta m/s
Sissel kuljetti osallistujat Ordén. Saaressa ’pitka ikdva’ ja ’lyhyt ikdvad’ -tiet seka
luontopolut antoivat hyvan kuvan saaren luonnosta. Joukko jakautui kahdelle
reitille pohjoiskarkeen ja etelaan. Ruokailu oli Kasarmin ruokalassa.

» 2017 Kangenmiekan kierrokselle, mika on osa Kuhankuonon retkeilyreitistoa.
Maasto tarjosi kulkua kallioilla ja mannikkoja seka suoalueita.

» 2018 Hameen jarviylangolle, Iso-Melkutin jarven kierros ja Saaren kansanpuiston
luontopolku. Retki tarjosi hyvan polun eri ikdisissa metsissa ja ndkoalan jarvelle.

» 2019 Isonevan soidensuojelualueelle ja Satakunnan elamysrautatielle.

» 2019 Rinkan 40-vuotisjuhlamatka Viroon

Syysretket ovat suuntautuneet

» 2010 Huovinretkelle Sakyldan Porsaanharjun ’Lappimaisemiin’.

» 2011 Karkalin luonnonpuistoon ja Karnaisten korven luontopolulle. Syksyn ruska
varitti luonnonpuiston pahkinalehdot, lehmusmetsikot ja harvinaiset kasvit.
Uskaliaimmat kurkkasivat Torholan luolaan, mika on Suomen suurin luonnon
synnyttama kalkkikiviluola n. 30 metria pitka.

» 2012 Hameenkankaan retkeilyreitistolle ja Jamijarvelle. Harjuluontoa, suoalueita
seka evaiden syonti maastossa, kaynti Kankaanpaan kaupungin museossa seka
munkkikahvit Niinisalon sotilaskodissa tarjosi tama syysretki.

» 2013 Nuuksioon, vuonna 1994 perustettuun kansallispuistoon ja 2013 touko-
kuussa avattuun Haltia
opastuskeskukseen.

> 2014 Rauman alueen reiteille,
Sammalmaen pronssikautiseen
alueeseen, mika on maailman-
perintokohde. Naimme komeat ja
tunnetuimmat roykkiot ‘Kirkonlaatta’ ja
"Huilun pitka raunio’. Poikkesimme
Kivikylan kotipalvaamossa. Jatkoimme
Seitseman jarven retkeilyreiteille.

2014 Retkeilijat Sammalmden kallioilla
Monipuolinen polku kuljetti joukkoa ja tulipaikka tarjosi evastauon.
» 2015 Teijon kansallispuistoon. Ensin pieni kdvely Ruukkikylassa ja kdvelya 10 km
maastossa. Matildajarven rannassa tutustuminen opastuskeskukseen.




» 2016 Marttilan korven erareitistoon. Eramainen maasto tarjosi niin suomaisemaa
kuin metsasaarekkeita. Reitilta 16ytyi myos merkkeja jaakaudesta.

» 2017 Hevonlinnan ulkoilukeskuksen poluille, ¥
mitka kulkivat harjumaastossa. Jaakaudella
muodostunut suppajarvi ja taukopaikan luona
nakotorni ihastuttivat.

» 2018 Teijoon Matildanjarvelle, jonka hieno
maisema hurmaa vuoden ja vuorokauden
aikojen mukaan. Jarvi on reitilla koko ajan
nakoetaisyydella.

> 2019 Hiunjarven luontopolulle ja
Hierkonpolulle 2017 Retkeilijit Hevonlinnan poluilla

Tapahtumia lapsille ja perheille
Raision Rinkka on toteuttanut tapahtumia lapsille ja perheille liikunnan Ja perhelden
vhdessa tekemisen edistamiseksi ja tavaksi toimia. TR ]

Tapahtumat

» 2010 toukokuussa Metsamaorrin metsaretki
Kuuanvuoren maastossa.

» 2010 syyskuussa koko perheen Peikkoretki
Pahkinamaen majalle

» 2011 helmikuussa ystavanpaivan talvirieha yhdessa

Raision Kuulan kanssa.

2011 syyskuussa koko perheen peikkoretki

Pahkinamakeen. 2015 Metsamérrit, Kiia ohjaajana

2012 elokuussa liikuntamessuilla esittely perheille Rinkan toiminnasta.

2012 syyskuussa Metsamorri tapahtuma Friisildassa

2013 elokuussa liikuntamessuilla esittely perheille Rinkan toiminnasta.

2014 elokuussa koko perheen liikunta- ja harrastemessuilla Rinkan esittelya.

2015 elokuussa koko perheen liikunta- ja harrastemessuilla Rinkan esittelya.

2015 marraskuussa Metsamorri tapahtuma Friisilassa.

2017 helmikuussa perheretki Metsamorrin maailmaan Friisilassa.

2017 kesakuussa Rakastu kesaan — tapahtumassa Metsamarrin retki.

2017 elokuussa perheretki Metsamorri ;

2018 maaliskuussa perheretki Metsamorri

2018 toukokuussa Unelmien liikuntapaiva

2018 lokakuussa Yhdessa retkelle perheille

2019 helmikuussa UlkonaKuinLumiukko -

tapahtuma perheille Friisilassa.

2019 maaliskuussa perheretki/ Metsamorri.

2019 huhtikuu Yhdessa lapset ja aikuiset

2019 lokakuu perheretki Friisilan luontoon 2018 Unelmien liikuntapdivé

A\
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Sauvakivelyt ja pyordilyt - liikuntaa edistamassa

Rinkan toiminta sisdltaa viikoittaiset, kaikille avoimet sauvakavelytapahtumat.
Kavely kuljettaa osallistujat eri puolille Raisiota. Talvisaalla — liukkaan kelin aikaan —
|ahto tapahtuu Raision torilta, mutta muina aikoina Iahtopaikat asettuvat eri puolille
Raisiota. Usein, vaikka lahtopaikka on sama, kdvelyporukan vetdja johdattaa
joukon eri lenkille kuin edelliselld kerralla. Nain kaupunki nayttaytyy moni-
ilmeisena ja vaihtelevana liikuntaan ja lahiretkeilyyn sopivana ymparistona.

Kavelyt alkavat tiistaisin klo 10 ja |lahtopaikat
on etukateen kerrottu jasentiedotteessa,
Raisio Tiedottaa lehdessa ja sosiaalisen median
valineissa. Kesa- ja heinakuussa seka joulun
aikaan tiistaikavelyt ovat ‘lomalla’.

Mukavasti kavelijat ovat [6ytaneet |lahtopaikat.
Esimerkiksi 2017 tilastoitiin 38 kavelykertaa
vhteensa 417 kavelijaa ja 2018 kaveltiin 38
kertaa yhteensa 432 osallistujan voimalla.

2015 Kavelijét Timalipolulla
Pienen alkuverryttelyn jalkeen lahdetadan reitille. lloinen puheensorina tahdittaa
matkaa, kun porukka etenee. Tapahtuma on seka rentouttava etta kuntoa
kohottava. Vauhdissa ja reitin valinnassa huomioidaan aina myds turvallisuus.
Maanantainen, kaikille avoin pyoérailyvuoro ldhtee Kerttulan liikuntahallilta ho 18.
Vetajan, Pentti Mirtin, johdolla pyoraillaan G
kunto- ja retkinopeudella noin 1 -1,5 tuntia
kestava lenkki eri puolille Raisiota ja
lahiymparistod. Sopivasti pysahdytaan ja
pidetdaan juomataukoja.
Muutamia kertoja on kayty katsomassa eri
kohteita, kuten Muhkurinmdéen ja Hamaron
vuoren kevdistd luontoa, Pirunpesdéd Turun
Kdrsdmdessd, Pallivahan siirtolohkaretta,
Nunnavuoren pirupeltoa. 2018 Pydriilijat
Kierros Ruissalossa on kuulunut joka vuosi ohjelmaan. Ruissalossa on pidetty tauko
ja tutustuttu Kalkklnlemen tykklpatterln Krimin sodan aikaisiin mwstomerkkelhln

2018 Maastopydrdilijét tauolla 2016 Maanantaipyédrdilijat Idhddssd
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Talkoot — varojen hankintaa yhdistyksen

toimintaan

Vuosien varrella rinkkalaiset ovat osallistuneet
talkoohengessa niin ulkoilupolkujen raivaustéihin
kuin viittojen ja merkkien korjaamiseen ja
huoltamiseen polkujen varrella. Raisiossa on useita
ulkoilureitteja ja polkuja.

Suuri ponnistus oli vuosien 2015 — 2016 aikana
frisbeegolfradan raivaustyot Haunisissa Raision :
kaupungin kanssa. Sysayksen radalle saimme, 2015 Frisbeeradalla
kun Suomen Latu lahjoitti Jyrki Aaltosen hakemuksen perusteella Rinkalle
frisbeegolf-koreja. o
Pahkinamaen ulkoilumajan grilli on kaikkien
raisiolaisten kaytossa. Rinkkalaiset hoitavat
talkoilla puut grillid varten ja pitavat majan
pihapiirin siistina.

Raision kaupunki omistaa majan. Rinkka on
tehnyt hoitosopimuksen ulkoilumajan,
varaustuvan seka ympariston hoidosta.
Rinkka vuokraa majaa ja varaustupaa.

A

>
\} -
AN

2016 Majatalkoissa puuhommia

Talkoita Raision kaupungin jarjestamissa tapahtumissa

- lapsille 'Menoa muksuille” useita kertoja

- koululaisille kesan sporttileirit ja vuosittaiset 5-luokkalaisten luontokisat

- luontoliikuntakerhoja eri kouluille iltapaivisin 1-2 luokkalaisille.
Rinkan talkoolaiset ovat osallistuneet useita kertoja Turun Urheiluliiton pyoraily-
tapahtumissa 30 km:n pituisen perhereitin merkitsemiseen ja liikenteen
ohjaamiseen pyorailyn aikana. Lisaksi huoltopisteilla on jaettu juomaa ja valipalaa
pyorailijoille.

Marraskuussa 2017 jarjestettiin Haunisissa Ruissalon kylpylan henkil6kunnalle
patikka- ja ruokailutapahtuma. Osallistujat olivat tyytyvaisia tapahtuman antiin.
Tapahtuman jalkeen muutamat kiersivat innoissaan altaan ympari kiertavan polun.

Metsdmorrit-
2017

é

Lasten hiihto-
koululaiset
2015 2>
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Vapepa -Vapaaehtoinen pelastuspalvelu

Vapaaehtoinen pelastuspalvelu on laaja vapaaehtoisten auttajien verkosto.
Auttajat ovat mukana halytysryhmissa, jotka tarpeen tullen halytetdaan
auttamistehtaviin. Yleisin tehtava on kadonneen etsinta. Etsintaa johtaa poliisi ja
vapaaehtoiset auttajat toimivat aina poliisin tukena.

Raision Rinkan alueellinen halytysryhma on mukana maastoetsinnoissa.
lImoittaudu mukaan mielenkiintoiseen toimintaan. Saat koulutuksen tehtavaan.
Rinkan ryhman yhteyshenkilona, halyttajana ja kokoonkutsujana toimii

Marjo Salonen, puhelin +35840 519 8168, sahkodposti marjo.salonen@somero.fi

: Lahimmaisen apuna - viranomaisen tukena.
Uamaehtolnen EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENEEEEEEEEEEEEEEEEENTS
pelastuspalvelu
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Rinkan vapaaehtoisten toimijoiden vastauksia -KysymyKsiin

Mika sai sinut aikanaan mukaan Rinkan toimintaan?

» Tyokaveri sanoi, liity Rinkkaan. Tein tyota kaskettya ja liityin jaseneksi
Rinkkaan. Tama tapahtui 1980-luvun loppupuolella.

» Liityin jaseneksi 1980 luvulla, koska poikani halusi tulla jaseneksi ja mina liityin
myaos.

» Silloin joskus Rinkan retkiin kuului kuutamohiihto. Olin muuttanut hiljattain
Raisioon ja kaikki oli uutta ja outoa. Kuutamohiihto natsasi siina vaiheessa.

» Tyokaveri Erkki Saarnio tiedusteli aikaisemman harrastukseni
tilannetta ja kutsui minut syksylla 1982 johtokunnan kokoukseen. Sain samalla
tehtavakseni Suomen Ladun valtakunnallisten 26. leiripaivien 1.-

3.7.1983 kilpailulajien (eravaellus, kyykka, lentopallo ja suunnistus) jarjestelyt.

» Liityimme perheen kanssa Rinkan toimintaan, kun olimme aloittaneet
retkeilyharrastuksen. Lisaksi Vapaaehtoinen pelastuspalvelu on ollut yksi syy
liittya Rinkkaan ja olla mukana toiminnassa.

» Kiinnostus luonnossa patikoinnista ja retkeilystda. Mahdollisuus yhdistyksen
kautta osallistua vapaaehtoisen pelastuspalvelun toimintaa.

» Kaveri pyysi mukaan (Saarnion Eki)

» Lehti-ilmoitus, jossa retkeilyhenkisia kutsuttiin perustamaan latuyhdistysta
Raisioon.

» Lahdin Rinkan toimintaan mukaan retkien takia.

» Aktiivinen toiminta. Mukavat ihmiset. Yhdessa tekeminen, auttaminen ja jalo
latuhenkisyys. mahdollisuus paasta itse mukaan ohjaustoimintaan ja
vaikuttamaan Rinkan toiminnan kehittamiseen. Kouluttautumismahdollisuus.
Lasten toiminta.

» Tiistaikavelyt innostivat. Sitd kautta oppi tuntemaan Raision kavelyreitteja.
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» Liikunta toi Rinkan jaseneksi jo 1994. Hiihtotapahtumat olivat mieluisia,
samoin polkuretki Karevan kierto.

» Ystavat houkuttelivat vuosia sitten hiihtomatkalle, johon otettiin mukaar.
vain jasenia.

» 2002 ja 2003 vuodenvaihteessa Rinkan johtokunnan jasen kysyi, etta
lahtisinkd Rinkan taloudenhoitajaksi? Rinkalla oli etsinndssa uusi
taloudenhoitaja edellisen lopetettua. En ollut Rinkan jasen, joten tiesin
toiminnasta hyvin vahan. Lupauduin kuitenkin.

Miten olet viihtynyt rinkkalaisena?

» Osallistuin mm. liikkenteen ohjaamiseen talkoolaisena seurakunnan
jarjestamilla Sanan suvi -paivilla. Jyrki Aaltosen innoittamana aloitin
Pahkinamaen majan majaisannan tyot. Innokkaana pyorailyn harrastajana
sain maanantaipyorailyjen vetovastuun Jarmo Kaipaisen jalkeen.

» Hyvin olen viihtynyt. Tosin olin poissa toiminnasta pitkdn ajan. Vuosituhannen
alussa paatin liittya Vapepaan ja silloin tulin uudelleen mukaan toimintaan.

» Olen viihtynyt hienosti Rinkkalaisena. Ennen kaikkea sain paljon uusia tuttuja.

» Kun antoi pikkusormen, meni koko kasi. Opastoiminta ja nyt viimeksi Suomen
Ladun olosuhdeasiantuntijuus on innostanut parantamaan
ulkoilumahdollisuuksia mm. ulkoilureiteilla.

» Olen viihtynyt Rinkassa, silld toiminta on ollut monipuolista ja lapsiakaan ei
ole unohdettu. Toimintaan ollut helppo paasta mukaan.

» Toiminta on ollut runsasta ja mielenkiintoista, rajoitteena osallistumiseeni
ovat tyoasiat.

» Hyvin olen viihtynyt, ollut mukavaa puuhaa.

» Viihtymistani kuvaa se, etta olen ollut kohtuullisen aktiivisesti mukana
toiminnassa koko ajan.

» Hyvin olen viihtynyt. Mukavaa porukkaa!

» Mahtavasti, sama rentous, tunnelma ja latuhenkisyys sekd yhdessa tekeminen
ovat edelleen kantavia voimia yhdistyksessa. Paljon myds laadukasta ja
monipuolista ohjelmatarjontaa, josta varmasti jokainen loytaa itselleen
sopivaa tekemista.

» Retket ja muut tapahtumat, matka Haltille on vielakin muistoissa.

» Mukavia tapahtumia, helppo osallistua. Hyva kun tulee tapahtumista tietoa
paperisella jasentiedotteella.

» Tunnen olevani minulle sopivassa yhdistyksessa. Liityin Rinkan jaseneksi
silloin, kun aloitin taloudenhoitajana. Rinkassa on niin monenlaista toimintaa,

ettd varmasti aina |6ydan itselleni mieluista liikkunnallista ja muuta toimintaa.

i 2017

i Talkoolaiset
kahvilla

2018

o Puurojuhlaa
Péhkindmdessa
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Miksi kannattaa olla rinkkalainen/latulainen?

>

>

Y V V

Pysyy virkeana. Jo pelkastaan majasta huolehtiminen kay liikunnasta,
silla kayn tarkistuskaynnilla majalla joka toinen viikko, kesalla useamminkin.
Porukka on mukavaa ja mahdollistaa mukavia retkia ja tapaamisia eri
teemoilla.

Latu ja polku lehti, yhteenkuuluvuutta muiden energisten ihmisten kanssa.
Retkilla tutustuu uusiin paikkoihin, mihin ei muuten osaisi lahtea.

Tarjoaa mahdollisuuden paasta mukaan terveelliseen ja liikunnalliseen
harrastukseen. Hyva, kun on selkea kellonaika ja paiva, milloin ulkoillaan.
Esimerkkina voi mainita kaikki retket ja viikoittaiset tapahtumat (sauvakavelyt
ja pyorailyt)

Paljon mukavaa matalankynnyksen toimintaa, Latu ja Polku lehti, lomamdkit,
erilaisten vadlineiden vuokrausmahdollisuus ja kaikki Suomen ladun jasenedut.
Minulle tarkein syy olla rinkkalainen on Vapepa-toiminta.

Saa hyvia retkeilyvinkkeja ja tietoa kohteista. On mahdollista vuokrata todella
edulliseen hintaan mokkeja pohjoisesta tukikohdaksi retkeilyyn.

Saa oppia, kavereita, elamyksia ja hyvaa mielta.

Rinkkalaisena ja siina ohessa myos latulaisena tuntee kuuluvansa joukkoon.
Lisaksi Rinkassa keskeista on liikunnallinen toiminta, joka on minun ominta
harrastusaluetta.

Rinkkalaisena kuulut huippu mukavaan porukkaan. Paljon erilaista toimintaa.
Jokainen loytaa varmasti itselleen tekemista ja hyvalla tuurilla ystavankin.
Aktiivinen yhdistys, ajan hermolla. Kokeilee uusiakin lajeja
ennakkoluulottomasti. Rento ilmapiiri, kaikkien on mahdollista tulla
toimintaan omana itsenaan. Luontoliikunnan tarjoajana numero ykkénen.
Hyvia palveluja esim. majoitus Kiilopaa lomaosakkeessa. Paljon erilaisia retkia.
Tapahtumissa ja retkilla tutustuu samanhenkisiin, joista jaa retkiystavia.
Tarkeimmat asiat ovat liikunta luonnossa ja muu toiminta seka ystavat, joita
olen saanut matkanvarrella.

Retkeillaan mukavalla porukalla paikoissa, joihin muuten ei tulisi mentya.

<Gty

2017 Tiistaikdvélijdt Uikkupolulla 2018 Perheretkeldiset Friisildssé
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Tarinoita ja tapahtumia l6ytyy
blogista - raisionrinkka.blogspot.fi
Keradamme tarinoita "Rinkan kannosta ja
muustakin”. Kirjoitusten avulla voi jakaa
omia kokemuksia ja lukijana inspiroitua niista. Lue ja inspiroidu! Kirjoituksia voit
myods kommentoida. Tarjoa kirjoitusta blogiin: raisionrinkka@gmail.com.

Verkkosivuilla yhdistystietoa, jasentiedotteita ja muuta -
https://www.raisionrinkka.fi | “
Verkkosivuiltamme [6ydat yhdistykseen |l ts
liittyvaa pysyvampaa ja ajankohtaista tietoa |
mm. tapahtumistamme. Jasentiedotteet

|oytyvat Arkistosta. Sivuilta paaset ‘ ® [ ekl
siirtymaan Suomen Ladun tapahtuma- OR— = I

kalenteriin tai vaikka ostamaan jasenyyden e iemaan fomsamne
lahjaksi henkil6lle, jolla on jo kaikkea.
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